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無料年金相談会のお知らせ

７月２日（日） 三島支店
９月３日（日） 本店

定期的に１０時～１５時までの間、

お一人様30分ずつ実施しています。

相談日以外での個別相談も承っておりますので

お気軽にご相談ください(*^_^*)

本部 ☎ 0896-58-1300（担当：篠原）

例えば・・・

○年金請求書の記入の仕方がわからない。

○失業保険と年金は両方もらえるのか。

○60歳以上で在職中だが請求はいつしたら

いいのか。

○加給年金・振替加算とは？

～などお気軽にご相談ください。

ふ れ あ い 行 事

＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝

年金受給者・年金受給予約者限定の商品をご紹介します♪

～年金受給者限定～

◎慶び定期預金◎

預入金額 １０万円以上１，０００万円以内

預入期間 １年

利 率 スーパー定期預金１年ものの
店頭表示金利＋年０．２０％

◎慶び定期積金◎

掛込金額 毎月５，０００円以上
（千円単位）

※1ヵ月の年金お振込金額以下

掛込期間 1年（12回）2年（24回）

3年（36回）4年（48回）
5年（60回）

適用利率 ｽｰﾊﾟｰ定期積金、各年数の
店頭表示金利＋０．２０％

～年金受給予約者限定～

◎Welcome定期預金◎

預入金額 １０万円以上１００万円以内

預入期間 １～５年

利 率 スーパー定期預金、各年数の
店頭表示金利＋年０．２０％

◎Welcome定期積金◎

掛込金額 毎月5,000円以上30,000円以下

（千円単位）

掛込期間 1年（12回）2年（24回）

3年（36回）4年（48回）
5年（60回）

※年金受給開始までの期間を掛込

していただきます。

適用利率 ｽｰﾊﾟｰ定期積金、各年数の
店頭表示金利＋０．１０％

信寿会旅行を実施しました！
５月１６日から２５日までの間、５班に分かれ出発し、総勢４０４名

の方に参加していただきました。今回参加されたみなさまは、観

光やお食事、職員の対応などなど、いかがだったでしょうか？

ぜひ感想をお聞かせください！

お遍路さん接待

５月１３日（秋桜）、５月２０日（法皇）

多くの巡礼者の方にご
利用いただきました。
全国各地はもちろん、フ
ランスや台湾から日本
を訪れていた方々とも
交流ができ、大変貴重
な体験となりました！

第２３回理事長旗争奪少年サッカー大会

ＲＳＫバラ園

大原美術館にてアート鑑賞、
倉敷美観地区散策

やま幸温泉にて昼食

400品種・15000株の

バラが満開！！

とても綺麗で

癒されました♪

後楽園

来年度の信寿会旅行も楽しい企画を

計画中ですので、お楽しみに☆

皆様のご参加を職員一同

お待ちしております！
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新入庫職員紹介

南支店

村上 大介さん

趣味 ・・・ 写真撮影

地域の皆様に愛される職員

を目指していきたいと思いま

す。

東支店

藤原 美保さん

趣味 ・・・ 映画鑑賞

フレッシュな風を吹かしてい

きたいと思います。これから

よろしくお願いします。

みなさまのお近くの店舗で毎日頑張っています♪

これからどうぞよろしくお願いします！

窓口や、ふれあい行事などでみなさまとお会いできるのを楽しみにしていますの

で、いつでもお声かけください(*^_^*)！！

今年４月に入庫したばかりの、新入職員をご紹介します！！

今回は昭和をテーマにした問題です！

昔の思い出を懐かしみながら解いてみてくださいね。問題は全部で５問です。

（第１問） 昭和元年は１週間しかなかった。○か×か。

（第２問） 昭和３３年に建てられた東京タワー。

今では日本を代表する建物ですが、もともとここは何の場所だったでしょう。

①首相官邸 ②東京大学 ③自衛隊の基地

（第３問） 昭和３３年に発売されたインスタントラーメン第１号の『チキンラーメン』。

今でも愛されているこの商品の当時の値段はいくらだったでしょう。

①５円 ②３５円 ③５０円

（第４問） 今では日本中で食べられている『マクドナルド』。

その第１号店が昭和４６年に建てられたのは、いったいどこでしょう。

①銀座 ②上野 ③浅草

（第５問） 日本で初めてテレビ放送が東京で放送されたのは、昭和２８年である。

○か×か。

解答

第１問○・・・昭和元年は１２月２５日から始まったので、１週間しかなかったのです。

第２問①首相官邸・・・かつての総理大臣の家に東京タワーは立っています。

第３問②３５円・・・今の金銭感覚では安く思えますが、

当時の３５円はかなり高価な食べ物だったようです。

第４問①銀座・・・昭和４６年７月２０日、『マクドナルド』が日本に誕生しました。

第５問○・・・テレビ放送開始から６０年以上経過した現在では、白黒だった画面はカラーになり、

ついには３Ｄにまで発展していきました。

昭和は青春時代であり、たくさんの思い出が詰まった大切な時代です。

たまには、ご家族やお友達と懐かしい昔話をするのもいい時間ですね。＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝＝ ＝＝

かわしん

脳トレクイズ

毎日暑い日が続きますが、体がだるくなったり疲れやすくなっていませんか？

このような「夏バテ」の解消に効果的な食材をご紹介します！！

以下の栄養素と食材を組み合わせて、おいしく食事をとりながら、夏バテを解消しましょう☆彡

ビタミンB1 ・・・ うなぎ、豚肉、鯛、ぶり、大豆、玄米、ほうれん草

アリシン ・・・ にんにく、ニラ、ねぎ、玉ねぎ

クエン酸 ・・・ レモン、グレープフルーツ、オレンジ、梅干し

ナイアシン ・・・ 豚レバー、たらこ、あじ、さば

ビタミンC ・・・ トマト、ゴーヤー、アスパラガス、かぼちゃなどの夏野菜

ムチン ・・・納豆、やまいも、オクラなどのネバネバ食材

本店営業部

田村 綾花さん

趣味 ・・・ カメラ

笑顔で丁寧な接客を心がけ

ていきます。よろしくお願い

します。


