
「SCBふるさと応援団」
人と自然がつながる四国中央LOVER‘ｓ育成事業

食育体験事業
親子ぱくぱくクッキング

親子で楽しくクッキングを行いました🍴
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講師：食育クラブぱくぱく様

衣をつける

おにぎりを握りました🍙

いりこ味噌で味付け★ ペットボトルの蓋で皮むき🥔 里芋の皮むきもしました🍠

アジを捌く🐟

衣をつける❆


